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Queridos amigos,

En nombre de los Comités Organizador y Cientifico del 32° Congreso de la
Sociedad Andaluza de Hipertension Arterial y Riesgo Vascular (SAHTA), 19a
Jornadas de Enfermeria 'y 17a Jornadas de Farmacéuticos, tengo el placer de
comunicaros que en esta ocasion la ciudad elegida es Cordoba.

Como ya sabéis la reunidon anual de la SAHTA sirve como foro de encuentro
de divulgacion y discusion multidisciplinar de la realidad sanitaria de nuestro
entorno y de los avances cientificos en el campo del riesgo vascular. Tenemos
la suerte de coincidir profesionales de distintos niveles y de diferentes espa-
cios asistenciales y esa es una oportunidad inmejorable. Por ello nuestro pro-
posito es organizar esta nueva ediciobn con un programa ambicioso, lleno de
contenidos novedosos y de interés para los multiples especialistas implicados
en el riesgo vascular: médicos de familia, cardiblogos, nefrélogos, endocrinos,
internistas y neurbdlogos. Pero ademas tenemos el privilegio de que simulta-
neamente tienen lugar las Jornadas de Enfermeria y de Farmacéuticos, pro-
fesionales que gradualmente van ganando cada vez mas importancia en la
prevencion y control de los factores de riesgo vascular.

Estamos haciendo un gran esfuerzo, gracias a la indispensable e inestimable
ayuda de la industria, para poder contar con referentes de nivel nacional, eu-
ropeo y mundial. Sin embargo, el eje vertebral de la reunion sois vosotros, por
lo que queremos pediros vuestra colaboracién, como una necesidad ya que
es imprescindible que con vuestras comunicaciones orales, casos clinicos y
posters llenéis las jornadas de conocimiento, de debate y de discusion critica
que es lo que le da sentido a este evento.

Cordoba sera esos dias un foro de discusion profesional pero ademas es una
puerta abierta al mundo y al futuro. Puerta del Sur y puerta del Norte, cruce
de caminos y de culturas. Convertida ya en el siglo X en una de las ciudades
mas civilizadas de Europa, donde ademas tuvo la suerte de que nacieran en
ella, hombres que aportaron grandes conocimientos a la ciencia y a la huma-
nidad. Que no solo ejerciendo de médicos supieron dejar su legado, para que
siguiera hoy dia, siendo lo que es en el campo de la medicina, sino también
en el de las artes y la filosofia; una cuna de cultura. Sirva como homenaje a
personajes de la talla humanistica de Averroes y Maimonides. Como os dirian
ellos mismos: sed bienvenidos a la ciudad de la Amistad y de la Tolerancia.

Secretaria téenica:
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Comite Organizador

Presidente

Dr. D. José Cuevas Lopez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Levante Norte. Cordoba.

Coordinador

Dr. D. Francisco José Fuentes Jiménez
Medicina Interna. Profesor Titular de Medicina. Unidad de Lipidos y Arteriosclerosis.
Jefe de Seccion de Medicina Interna. Hospital Universitario Reina Sofia. Cordoba.

Secretario

Dr. D. Fernando Miguel Marin Gallardo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Bujalance. Cordoba.

Vocal

Dr. D. Jose Lopez Aguilera
Cardidlogo. Hospital Universitario Reina Sofia. Cordoba.

Comité Cientifico

Presidente

Dr. D. José Lopez Miranda
Medicina Interna. Unidad de Lipidos y Arteriosclerosis.
Jefe de Servicio y Director UGC Medicina Interna. Hospital Universitario Reina Sofia. Cordoba.
Catedratico de Medicina Interna. IMIBIC. Facultad de Medicina. Universidad de Cdrdoba. Cordoba.

Coordinador

Dr. D. Francisco José Fuentes Jiménez
Medicina Interna. Hospital Universitario Reina Sofia. Cordoba.

Secretario

Dr. D. Antonio Espino Montoro
Medicina Interna. Hospital Universitario Reina Sofia. Cdrdoba.

Vocales

Dr. D. Juan Francisco Alcala Diaz
Medicina Interna.

Dr. D. Manuel Crespin Crespin
Cardidlogo. Hospital Universitario Reina Sofia. Cdrdoba.

Dr. D. Antonio Garcia Rios
Medicina Interna. Facultativo Especialista de Area de Medicina Interna.
Hospital Universitario Reina Sofia de Cordoba. Cordoba.

Dra. D2. Maria Dolores Jiménez Medina
Medicina Familiar y Comunitaria.

Dr. D. Javier Lopez Moreno
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Palma del Rio. Palma del Rio

Secretaria téenica:
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Presidenta

Dra. D2. Maria Dolores Martinez Esteban
Nefrologia. Hospital Regional Universitario. Mélaga.

Presidente Ex Oficio

Dr. D. Francisco José Fuentes Jiménez
Medicina Interna. Hospital Universitario Reina Sofia. Cordoba. Presidente de la SAHTA.

Vicepresidente

Dr. D. Luis Castilla Guerra
Medicina Interna. Hospital Virgen Macarena. Sevilla.

Secretario

Dr. D. Jesus Vergara Martin
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Médico Bayyana. Almeria.

Tesorera

Dra. D2. Maria del Pilar Segura Torres
Nefrologia. Hospital Universitario de Jaén.

Vocal de Almeria

Dra. D2. M.2 Adoracion Martin Gomez
Nefrologia. Hospital de Poniente, EI Ejido. Almeria.

Vocal de Cadiz

Dra. D2. Patricia Rubio Marin
Medicina Interna. Hospital Universitario de Jerez.
Jerez de la Frontera. Cadiz.

Vocal de Cérdoba

Dr. D. José Cuevas Lopez
Mediicina de Familia. Centro de Salud Levante Norte. Cordoba.

Vocal de Granada

Dr. D. José Francisco Frias Rodriguez
Medicina de Familia. Jefe de seccion de urgencias.
Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

Vocal de Huelva

Dra. D2. Ana Lopez Suarez

Cardiologia. Hospital Universitario Juan Ramon Jiménez. Huelva.

Vocal de Jaén

Dra. D2. Maria Jesus Martinez Soriano
Medicina Interna. Hospital Universitario de Jaén.

Vocal de Malaga

Dra. D2. Teresa Vazquez Sanchez
Nefrologia. Hospital Regional Universitario de Malaga.

Secretaria téenica:
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Vocal de Sevilla

Dr. D. José Manuel Lopez Suarez
Medicina Familiar y Comunitaria. £
mpresa Publica de Emergencias Sanitarias 061.
Hospital Victoria Eugenia. Sevilla.

Vocal MIR

Dra. D2. Sara Blazquez Rosello
Nefrologia. Hospital Universitario de Jaén.

Vocal de Enfermeria ATENCION PRIMARIA

Sra. D Ana Belén Arrabal Tellez
Enfermera. Centros Educativos UGC Nerja. Area Sanitaria
Este Malaga-Axarquia.

Vocal de Farmacia

Dr. D. Emilio Garcia Jiménez
Vocal de Farmacia de la SAHTA. Farmacéutico
Comunitario. Granada.

Vocal de Investigacion y Docencia

Dr. D. Juan Carlos Marti Canales
Clinical Hypertension Specialist (ESH); Médico de Familia,
Centro de Salud de Torreperogil. Jaén.

Vocal Relaciones Institucionales

Dr. D. Fernando Miguel Marin Gallardo
Medicina de Familia. Centro de Salud de Bujalance. Cordoba.

www.congresosahta.com - info@congresosahta.com #SAHTA2023 e




0 - Congreso Médico ’ “Jumatasge | 1 omadaste \
nfermerla | Farmaceutlcos
SAHTA nfu‘éﬁtfm“éﬁé 202 Eﬂéﬁhmm COHDU

Programa Cientifico
Jueves 9 de Noviembre

16:30-17:00h. Entrega de documentacion

16:45-17:30h. Defensa de Comunicaciones Pdster. Sesion 1.

Dr. Antonio Garcia Rios
Medicina Interna. Hospital Universitario Reina Sofia. Cdrdoba.

16:45-17:30h. Defensa de Comunicaciones Pdster. Sesion 2.

Dra. Maria Angeles Miranda Sanchez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Juan Ignacio Osuna. Baena. Cordoba.

18:00-19:00h. Mesa Redonda. La arteriopatia periférica a debate.

Dr. José Manuel Lopez Suarez
Medicina Familiar y Comunitaria. Empresa Publica de Emergencias Sanitarias 061. Hospital Victoria Eugenia. Sevilla.

Dra. Maria Dolores Jiménez Medina
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Levante Norte. Cordoba.

Concienciacion, deteccidn, ;qué hacer para mejorar en arteriopatia periférica?

Dra. Maria Dolores Lépez Carmona
Medicina Interna. Hospital Regional Universitario de Malaga.

Isquemia de miembros inferiores en el paciente diabético; opciones terapeuticas.

Dr. José Garcia-Revillo
Radiologia. Hospital Universitario Reina Sofia. Cordoba. Profesor Asociado Radiologia Facultad de Medicina de Cordoba.

19:00-20:00h. Mesa Redonda. Codigo ICTUS.

Dr. Juan Carlos Marti Canales
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Torreperogil. Jaén. Clinical Hypertension Specialist (ESH).

Primera actuacion ante una sospecha de ictus.

Dr. Francisco Aranda Aguilar
Coordinador Nacional del Grupo Neuro SEMES. Coordinador Asistencial Centro de Emergencias Servicio 061. Cordoba.

El paciente llega a la unidad de ictus.

Dr. Roberto Valverde Moyano
Responsable Unidad Ictus y Neurologia. Hospital Universitario Reina Sofia. Cordoba.

Secretaria téenica:
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20:00-20:45h. Conferencia Inaugural. Nuevas guias de Riesgo Cardiovascular 2023.

Dr. Pablo Pérez Martinez
Servicio Medicina Interna. Hospital Universitario Reina Sofia. Cérdoba.

Dr. Juan José Gomez Doblas
Jefe de servicio de cardiologia. Hospital Universitario Virgen de la Victoria, Mélaga. Vicepresidente de la Sociedad Espafiola de Cardiologia.
Coordinador del Plan Integral de Atencion a las Cardiopatias (PICA).

20:45-21:15h. Inauguracion

Sala Mezquita | + Mezquita Il + Mezquita Ill

Viernes 10 de Noviembre

08:30-09:30h. Defensa de Comunicaciones Orales

Dr. Francisco José Fuentes Jiménez
Medlicina Interna. Profesor Titular de Medicina. Unidad de Lipidos y Arteriosclerosis. Jefe de Seccion de Medicina Interna. Hospital Universitario
Reina Sofia. Cordoba.

09:30-10:30h. Mesa Redonda. Tabaquismo como factor de Riesgo modificable.

Dr. José Francisco Frias Rodriguez
Medicina Familiar y Comunitaria. Urgencias del Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

Dr. José Abellan Aleman
Medlicina Interna. Catedratico de Riesgo Cardiovascular. Universidad Catdlica de Murcia.

Donde estamos en la lucha contra el tabaquismo.

Dr. Josep Maria Ramon Torrell
Jefe de la Unidad de Tabaquismo del Hospital Universitario de Bellvitge. Catedrético de Epidemiologia y Salud Pdblica de la Universidad de Barcelona.

Abordaje al paciente fumador con Riesgo Cardiovascular.

Dr. Nicolas Roberto Robles Pérez-Monteoliva
Jefe Unidad de Riesgo Cardiovascular Hospital Servicio de Nefrologia y Jefe Unidad de Hipertension del Hospital Universitario Infanta Cristina de Badajoz.
Profesor titular de Nefrologia Universidad de Extremadura. Catedra de Riesgo Cardiovascular. Universidad de Salamanca.

Papel de la farmacia comunitaria en la cesacion del tabaco.

Dr. Emilio Garcia Jiménez
Farmacéutico Comunitario. Granada. Vocal de Farmacia de SAHTA.

Secretaria téenica:
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10:00-14:00h. Escape Room. Prevencion del riesgo cardiovascular utilizando la MAPA como

una herramienta clave.

Sra. Ana Belén Arrabal Tellez

Enfermeria. UGC de Nerja del Area Sanitaria Este Malaga Axarquia. Inventora del reloj inteligente para la diabetes. Tutora formacion en ANDAVAC.
Vocal de enfermeria de la SAHTA. Mélaga. Miembro del equipo de la web de la AEC. residente Comité Organizador 19 Jornadas Enfermeria y vocal
de Enfermeria de SAHTA.

Prof. José Luis Gbmez Urquiza
Profesor Enfermeria. Universidad de Granada.

Dr. Emilio Garcia Jiménez
Farmacéutico Comunitario. Granada. Vocal de Farmacia de SAHTA.

10:30-11:30h. Mesa Redonda. Novedades terapéuticas en el manejo de las Dislipemias.

Dr. Juan Carlos Hidalgo Santiago
Medicina Familiar y Comunitaria. Jerez de la Frontera. Cadliz.

Dra. Beatriz Montes Canhaveras
Farmacéutica Comunitaria. Coordinadora del Centro de Informacion del Medicamento del Colegio Oficial de Farmacéuticos de Cordoba.

Terapia génica en dislipemias: puesta al dia.

Dr. José Lopez Miranda
Medlicina Interna. Unidad de Lipidos y Arteriosclerosis y jefe de servicio de Medicina Interna del Hospital Universitario Reina Sofia. Cordoba.

Papel del dcido bempedoico en el escenario actual del riesgo cardiovascular.

Dr. Ovidio Muhniz Grijalbo
Medicina Interna. Unidad de Lipidos. Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla.

11:30-12:00h. Defensa de Comunicaciones Pdster. Sesion 3.

Dr. Javier Lopez Moreno
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Palma del Rio. Palma del Rio. Cordoba.

11:30-12:00h. Defensa de Comunicaciones Pdster. Sesion 4.

Aula e-Péster 2

Dr. José David Torres Peha
Servicio de Medicina Interna. Hospital Universitario Reina Sofia. Cdrdoba.

12:00-13:00h. Mesa Redonda. Mejora del prondstico cardiometabdlico en el paciente con

Diabetes tipo 2.

Dr. José Cuevas Lopez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Levante Norte. Cordoba.

Sra. Amalia Garcia-Delgado Morente
Farmacéutica Comunitaria. Sevilla.

Secretaria téenica:
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Dra. Maria José Castillo Moraga
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud La Algaida-Barrio Bajo. Sanltcar de Barrameda. Cadiz.

Dra. Maria José Torres Sanchez
Nefrologia. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

13:00-14:15h. Mesa Conjunta. Aceite de Oliva y Salud.

Dr. Fernando Miguel Marin Gallardo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Bujalance. Cordoba.

Estudio CORDIOPREV: evidencias que aporta para la salud cardiovascular.

Dr. Juan Francisco Alcala Diaz
Medicina Interna. Hospital Universitario Reina Sofia. Cordoba.

Aspectos saludables del aceite de oliva.

Dra. Adela Martin Oliveros
Vocal de SEFAC. Farmacéutica Comunitaria. Farmacia Alcaide. Cdrdoba.

El aceite de oliva clave en la prevencion del riesgo cardiovascular y la HTA en la infancia y adoles-
cencia.

Sra. Ana Belén Arrabal Tellez
Enfermeria. UGC de Nerja del Area Sanitaria Este Malaga Axarquia. Inventora del reloj inteligente para la diabetes. Tutora formacion en ANDAVAC. Vocal de enfer-
meria de la SAHTA. Malaga. Miembro del equipo de la web de la AEC. residente Comité Organizador 19* Jornadas Enfermeria y vocal de Enfermeria de SAHTA.

14:15-16:00h. Almuerzo de Trabajo

16:00-17:30h. Taller. Rotatorio.

Retinografia en DbM.

D. Leopoldo Martinez Roldan
Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Almoddvar del Rio.

MAPA.

Dr. Antonio Espino Montoro
Medicina Interna. Hospital Universitario Reina Sofia. Crdoba.

17:30-18:30h. Mesa Redonda. Diabetes y Riiion.

Dra. M2 Adoracién Martin Gémez
Nefrologia. Hospital de Poniente, El Ejido. Almeria.

Dr. Cristian Rodelo-Haad
Nefrologia. Hospital Universitario Reina Sofia. Crdoba.

iSGLT-2 mas alla de la nefropatia diabética.

Dr. Angel Rebollo Delgado
Endocrinologia y Nutricion. Hospital Universitario Reina Sofia. Cordoba.

Secretaria téenica:
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Evidencias de los iSGLT-2 en riesgo cardiovascular.

Dr. Javier Delgado Lista
Medicina Interna. Hospital Universitario Reina Sofia. Cordoba.

18:30-19:30h. Mesa Redonda. Importancia de la adherencia terapéutica en pacientes con

alto Riesgo Cardiovascular.

Dr. Luis Castilla Guerra
Medicina Interna. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.

Dr. Miguel Valdecantos Moran
Consultorio Monturque. Cdrdoba.

;Qué aportan los iPCSK9 en mejorar la adherencia?

Dr. Francisco José Fuentes Jiménez
Medicina Interna. Profesor Titular de Medicina. Unidad de Lipidos y Arteriosclerosis. Jefe de Seccion de Medicina Interna. Hospital Universitario
Reina Sofia. Cordoba.

Combinaciones a dosis fijas de hipolipemiantes para mejorar la adherencia.

Dr. Alfredo Luis Michan Donha
Medlcina Interna. Hospital Universitario de Jerez de la Frontera. Cddiz.

19:30-20:00h. Presentacion oficial del Libro de MAPA de SAHTA

Dr. Ricardo Roa Chamorro
Medlicina Interna. Unidad de Hipertension y Riesgo Cardiovascular. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

Dr. Fernando Jaén Aguila
Medlicina Interna. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

20:00-21:00h. Asamblea de Socios

Sabado 11 de Noviembre

08:50-09:45h. Defensa Casos Clinicos

Dr. Antonio Espino Montoro

Medicina Interna. Hospital Universitario Reina Sofia. Cdrdoba.
09:45-10:45h. Mesa Redonda. Unidades de Rehabilitacion Cardiaca y Nuevos Horizontes en
la reduccion del Riesgo Cardiovascular.

Sala Mezquita | + Mezquita Il + Mezquita Ill

Dra. Ana Lépez Suarez
Cardiologia. Hospital Universitario Juan Ramon Jiménez. Huelva.

Secretaria téenica:
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Perfil lipidico en el paciente con Riesgo Cardiovascular, sumergiéndome en las analiticas.

Dra. Teresa Arrobas Velilla
Bioquimica Clinica. Hospital Universitario Virgen Macarena. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla. Presidenta Comision Lipoproteinas y
Enfermedades Vasculares. Sociedad Espariola de Medicina de Laboratorio (SEQCML) Secretaria Sociedad Espariola de Arteriosclerosis (SEA).

Unidades de Rehabilitacion cardiaca, protocolos de actuacion.

Dr. José Lopez Aguilera
Cardiologia. Hospital Universitario Reina Sofia. Cordoba.

¢0tro evento Cardiovascular? Que no se vuelva a repetir. Nuevo horizonte en la reduccion del Riesgo
Cardiovascular.

Dr. Javier Mora Robles
Cardiologia. Hospital Regional Universitario de Mélaga.

10:45-11:45h. Mesa Redonda. Manejo de la Hipertension Arterial resistente/refractaria.

Dr. Jesus Vergara Martin
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Bayyana. Almeria.

Dr. Fernando Jaén Aguila
Medicina Interna. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

Dr. Ricardo Roa Chamorro
Medlicina Interna. Unidad de Hipertension y Riesgo Cardiovascular. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

11:45-12:15h. Defensa de Comunicaciones Paster. Sesion 5.

Dr. Francisco Villalba Alcala
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Osuna. Sevilla.

11:45-12:15h. Defensa de Comunicaciones Pdster. Sesidn 6.

Dra. Begoha Cortés Rodriguez
Medicina Interna. Unidad de Lipidos y Arteriosclerosis. Hospital Universitario Reina Sofia. Cordoba.

12:15-13:45h. Cata de Aceite y Conferencia de Clausura. Arqueologia: Aceite de Olivaa lo

largo de la Historia.

Dr. Fernando Lopez Segura
Medicina Interna. Hospital Universitario Reina Sofia. Cordoba.

Prof. Desiderio Vaquerizo Gil
Catedratico de Arqueologia. Universidad de Cdrdoba.

13:45-14:15h. Clausura y Entrega de Premios

Secretaria téenica:
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Informacion General

Fecha de celebracion y sede

Fecha: Del 9 al 11 de noviembre de 2023

Sede Principal: Hotel Cordoba Center
Direccion: Av. de la Libertad, 4 - 14006 Cordoba.

Secretaria Tecnica para asistencia al congresista

Horario de Secretaria Técnica
Jueves 9 de noviembre: 15.30 a 20.45h.
Viernes 10 de noviembre: 8:00 a 14.15 y de 16.00 a 20.00h.
Sabado 11 de noviembre: 08.30 14.15h.

Notas Importantes
La Secretaria Técnica y los mostradores habilitados para la acreditacion de los congresistas se encontraran
en el Hall de la planta baja del Hotel.

La documentacion se entregara en la Secretaria Técnica a partir del jueves 9 de noviembre a las 15.00 horas.
Le rogamos compruebe que dispone de todos los documentos que le corresponden.

Los congresistas deberan llevar su acreditacion en lugar visible para acceder a la sede y a las sesiones cien-
tificas.

Los teléfonos moviles deberan permanecer desconectados en todas las salas con actividades cientificas.

Cualquier variacion del programa oficial o novedad que pudiera surgir sera anunciada oportunamente a través
del tabldén de anuncios y de la propia Secretaria Técnica.

La presentacion al personal auxiliar de las invitaciones o tickets de cualquier acto sera obligatoria para poder
acceder a todos los actos sociales que asi lo requieran.

Concedido el Reconocimiento de Interés Sanitario por la Direccion General de
Investigacion y Gestion del Conocimiento de la Consejeria de Salud
y Familia de la Junta de Andalucia para
el 32° Congreso Médico SAHTA. Expte: 67C/23

Solicitada la Acreditacion de Formacion Continuada por la Secretaria General de
Salud Publica e 1+D+i en Salud de la Consejeria de Salud y Consumo.
Junta de Andalucia.

Secretaria téenica:
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Cronograma de actividades

32° Congreso Médico SAHTA

Jueves 9 de Noviembre

Mesa Redonda: La arteriopatia periférica
a debate

Mezquita
I+11+10

Mesa Redonda: Cddigo ICTUS

Conferencia Inaugural: Nuevas guias de
Riesgo Cardiovascular 2023

Inauguracion

LTEWCE L CIMN  Defensa de Comunicaciones Poster. Sesion 1

LNELE S CI ) Defensa de Comunicaciones Poster. Sesion 2

Viernes 10 de Noviembre

08:30 09:30 | 10:00 10:30 12:00 13:00(14:00| 14:15 | 16:00 17:30
09:30 10:00 | 10:30 11:30 13:00 14:00(14:15| 16:00 | 17:30 18:30
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